
Статья «Технологии ТРИЗ в детском саду по ФГОС» 

                 Дошкольный возраст уникален, поскольку как сформируется ребёнок, такова 
будет его жизнь. Именно поэтому важно не упустить этот период для раскрытия 
творческого потенциала каждого ребёнка. Ум детей не ограничен «глубоким образом 
жизни» и традиционными представлениями о том, как всё должно быть. Это позволяет им 
изобретать, быть непосредственными и непредсказуемыми, замечать то, на что мы 
взрослые давно не обращаем внимание. 
                Практика показала, что с помощью традиционных форм работы нельзя в полной 
мере решить эту проблему. Необходимо применение новых форм, методов и технологий. 
                 В детские сады технология ТРИЗ пришла в 80-х годах. Но, несмотря на это, и 
сейчас остаётся актуальной и востребованной педагогической технологией. 
Адаптированная к дошкольному возрасту, технология ТРИЗ позволяет воспитывать и 
обучать ребёнка под девизом «Творчество во всём». 
                 Исходным положением концепции ТРИЗ по отношению к дошкольнику 
является принцип природосообразности обучения. Обучая ребенка, педагог должен идти 
от его природы. А также положение Л. С. Выготского о том, что дошкольник принимает 
программу обучения в той мере, в какой она становится его собственной. 
ТРИЗ это уникальный инструмент для: 
                 - поиска нетривиальных идей, 
                 - выявления и решения многих творческих проблем, 
                 - развития творческого мышления, формирования творческой личности. 
                  Основным средством работы с детьми является педагогический поиск. Педагог 
не должен давать детям готовые задания, раскрывать перед ними истину, он должен учить 
ее находить. На вопрос ребенка не стоит торопиться отвечать, необходимо предоставить 
ребенку возможность самому дойти до сути, до истины вопроса, наводящими вопросами 
помочь ребенку самостоятельно сделать открытия. 
Технология ТРИЗ в ДОУ по ФГОС 
                Одно из главных преимуществ технологии ТРИЗ — это максимальный акцент на 
самостоятельность работы учащихся. Минимум теории, которую нужно вызубрить, 
минимум прямой помощи от учителя. Смысл в том, чтобы ребенок смог сам дойти до 
правильного ответа. Педагог выступает как мудрый наставник, который направляет 
течение мысли своих маленьких подопечных в нужное русло. 
                 При этом воспитателями в детских дошкольных учреждениях применяется 
целый арсенал превосходных методик, призванных создать для детей благоприятную 
развивающую среду. 
                 Метод маленьких человечков (ММЧ). Отлично работающий способ, 
позволяющий формировать у малышей максимально точное и понятное им представление 
о простейших биологических и физических процессах. 
                 Системный оператор. Позволяет изучать различные объекты мира в контексте 
их соотношения с другими объектами, а также с временными рамками «прошлое», 
«настоящее», «будущее». 
                 Игры на мышление по аналогии. Чтобы научиться сравнивать между собой 
различные вещи и распределять их по группам, нужно сначала выявить те признаки, 
которые для них характерны. Данная методика этим и занимается. 
                Морфологическая таблица. Позволяет выявлять характерные признаки разных 
вещей, а после на основе полученных данных создавать совершенно новые разновидности 
этих же предметов. 
                Метод фокальных объектов. Малыши учатся переносить свойства одного или 
нескольких объектов на другой объект. 
               Мозговой штурм. Перед ребятами ставятся различные задачи и дается 
предложение выдвигать любые пришедшие на ум варианты их решения. Пусть даже 



самые волшебные и сказочные. После выбирается одна или несколько наиболее 
подходящих идей. 
                Метод противоречий. Использование этого приема позволяет детям учиться 
находить выходы из самых, казалось бы, безвыходных ситуаций. Например, когда 
исходные свойства предметов не соответствуют тем функциям, которые мы собираемся на 
них возложить. 
                Эти и другие методики в подготовительной группе реализуются посредством 
увлекательных дидактических игр, захватывающих внимание ребенка, привлекающих его 
интерес и желание сотрудничать с другими ребятами в группе и самим преподавателем. 
                 Игровая форма подачи теории и отработки ее на практике дает возможность 
убрать те барьеры, которые могут возникать в процессе обучения. В частности, снимается 
страх детей перед педагогом и другими ребятами, перед обучением и новой информацией. 
Основные функции ТРИЗ 
                 1. Решение творческих и изобретательских задач любой сложности и 
направленности без перебора вариантов. 
                 2. Прогнозирование развития технических систем (ТС) и получение 
перспективных решений (в том числе и принципиально новых) . 
                 3. Развитие качеств творческой личности. 
                 ТРИЗ, с одной стороны, — занимательная игра, с другой — развитие 
умственной активности ребенка через творчество. 
Положительные стороны ТРИЗ: 
                  - У детей обогащается круг представлений, растет словарный запас, 
развиваются творческие способности. 
                  - ТРИЗ помогает формировать диалектику и логику, способствует преодолению 
застенчивости, замкнутости, робости; маленький человек учится отстаивать свою точку 
зрения, а попадая в трудные ситуации самостоятельно находить оригинальные решения. 
                 - ТРИЗ способствует развитию наглядно-образного, причинного, эвристического 
мышления; памяти, воображения, воздействует на другие психические процессы. 
Основные этапы методики ТРИЗ 
                 1. Поиск сути 
Перед детьми ставится проблема (вопрос, которую надо решить. И все ищут разные 
варианты решения, то, что является истиной. 
                 2. «Тайна двойного» - выявление противоречий: хорошо-плохо 
Например: солнце – это хорошо и плохо. Хорошо- греет, плохо- может сжечь 
                 3. Разрешение противоречий (при помощи игр и сказок). 
Например: зонт нужен большой, чтобы скрыться под ним от дождя, но он нужен и 
маленький, чтобы носить его в сумке. Решение этого противоречия – складной зонтик. 
                 Задания для размышления: 
• Как перенести воду в решете (изменить агрегатное состояние- заморозить воду) ; 
• Как спасти колобка от лисы? 

Триз-игра "Маша-Растеряша" 

Цель: тренировать внимание, умение увидеть все необходимые ресурсы.  
Перед игрой важно включить элементы ТРИЗ.  
В детском саду это сделать нетрудно, так как вниманию ребенка предлагается огромное 
количество разнообразных предметов. 
 Можно спросить, указывая на объект: "Для чего эта чашка? Для чего дверь? Для чего эта 
подушка?"  
Вступление: рассказать детям о рассеянных и забывчивых людях, которые все путают и 
забывают (не забыть сделать воспитательный вывод).  
А затем спросить: кто хочет помочь машам-растеряшам?  
Далее игру можно проводить двумя способами по желанию.  



Ведущий будет Машей.  
Растерянно оглядываясь по сторонам, он говорит: - Ой! - Что случилось? - Я потеряла 
(называет какой-то предмет, например, ложку).  
Чем же я теперь буду суп есть (или назвать любое другое действие)?  
Сочувствующие помощники начинают предлагать свои способы решения проблемы: 
можно взять чашку и выпить юшку, а потом вилкой съесть все остальное и т. д. 
              2. Развитие игры происходит так же как и в первом, но роль Маши-Растеряши 
исполняют разные дети, а не только ведущий. Например, кто предложил лучшую 
альтернативу потерянному предмету, тот становится Машей. Таким образом, 
обеспечивается активность всех участников игры. 
               Это только два наглядных примера, которые иллюстрируют, насколько 
эффективны методы ТРИЗ в детском саду. Игры, конечно, могут быть самыми 
разнообразными, для педагога здесь полная свобода фантазии. Но если вначале что-то 
получается не очень хорошо, это не повод опускать руки. Игра для развития ребенка в 
возрасте от 3 до 7 лет имеет колоссальное значение, ведь именно в ней ребенок имитирует 
окружающие его социальные роли, поэтому следует постараться, чтобы научиться 
сочетать с игрой ТРИЗ-технологии. В детском саду это особенно важно, поверьте, 
результат того стоит. 
               Можно сделать вывод что, занятия с применением элементов ТРИЗ являются 
эффективным средством развития активного творческого мышления у дошкольников, 
оказывают значимое влияние на развитие многих психических процессов и личности в 
целом. Развитие творческого мышления влияет на расширение индивидуального опыта 
ребёнка и организацию детской деятельности, что позволяет обеспечить творческое 
применение полученных знаний, способствует повышению активности, расширяет 
кругозор и словарный запас. Всё это предоставляет дошкольникам возможность успешной 
самореализации в разных видах деятельности. Занятия с использованием приёмов ТРИЗ 
помогают детям увидеть неожиданное рядом. 
               Главная задача — не только приобретение детьми знаний, а постепенное 
личностное раскрытие ребенка. Работая по этой системе, мы не «формируем» ребёнка по 
заданной кем-то модели, как гончар «формирует» глиняный горшок на гончарном круге, а 
выращиваем в каждом ребенке творческие способности, готовность к самореализации, 
поддерживаем в нём всё то, что связано с личностным развитием. Мы стремимся помочь 
ребенку вырасти человеком думающим и действующим, умеющим самостоятельно 
добывать нужные ему знания, способным свободно использовать их для решения 
жизненно важных задач, т.е. готовым справляться с проблемами в любых ситуациях: и 
учебных, и профессиональных, и житейских. 
ИСПОЛЬЗУЙТЕ ТРИЗ-ТЕХНОЛОГИИ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ!!! 
 


